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Pondělí 13.1.2025
Pomazánka z tuňáka, Celozrnný  chléb, Bílá káva caro, Obloha / 1,3,4,7,11 /přesnídáv.

Polévka cibulová, Vepřové nudličky, Bramborová kaše, Kompot, Čaj / 1,3,7,10 /oběd

Sojová večka, Pomazánka z taveného sýra, Mléko, Jablka / 1,3,6,7 /svačina

Úterý 14.1.2025
Rohlík, Nutela, Mléko, Ovoce / 1,3,7,8 /přesnídáv.

Vývar s  jáhlovými noky, Kuřecí  směs, Čínské nudle, Čaj  biogena-ovocný / 1,3,7,9 /oběd

Slunečnicový chléb, Liptovská pomazánka, Mléko, Paprika / 1,3,7 /svačina

Středa 15.1.2025
Šlehaný tvaroh, Musli ovocné, Čaj  biogena-ovocný / 1,3,7 ,8 /přesnídáv.

Polévka zeleninová, Moravský vrabec, Brambory, Okurkový salát, Čaj / 1,3,7,9,10 /oběd

Kaiserka cereální, Máslo pomazánkové, Mléko, Rajčata / 1,3,7,11 /svačina

Čtvrtek 16.1.2025
Celerová pomazánka s vejci, Chléb, Kakao, Jablka / 1,3,7,9 /přesnídáv.

Pohanková polévka, Omáčka rajská, Vařené maso, Kynutý knedlík, Čaj / 1,3,7,9 /oběd

Corn flakes, Mléko, Ovoce / 1,3,7 /svačina

Pátek 17.1.2025
Pomazánka z pečeného masa, Chléb, Bikava, Obloha / 1,3,7,10 /přesnídáv.

Polévka kulajda, Čočka na kyselo, Vejce, Chléb, Okurek, Mošt / 1,3,7 /oběd

Koblihy, Mléko / 1,3,7 /svačina


